
EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Se realiza ejercicio de retroalimentación general frente a la dinámica abordada teniendo en cuenta el fortalecimiento y comprensiopn de los modelos de atencion de las entidades publicas y la 

incidencia que tiene en la ciudadania en general comprensiendo las consecuencias a nivel cultural y social que han generado asi mismo de los proceos de trasnformacion que se mantiene en 

las personas mayores, se abordan dinámicas de participación para una adecuada adaptación y entendimiento así mismo frente el fortalecimiento de dicho proceso generando mayor 

comprensión, como punto clave de participación, esto con el fin de transformar imaginarios y fortalecer una vejez activa. 

METODOLOGÍA
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Bienvenida 

Se da inicio a la actividad con saludo cordial, presentación del profesional a cargo, identificación de la temática del taller, se establece orden del día, tiempo, contenido, pautas y 

normas de comportamiento, así mismo se brindan los criterios para la intervención, participación y se hace énfasis en el uso de los protocolos de autocuidado y bioseguridad durante 

el desarrollo de la actividad.

RECURSOS

Humanos: Personas mayores, Psicologo,  facilitadora Físicos: Espacio tematico - computador - Televisor 

M
O

M
E

N
T

O

F
IN

A
L

M
O

M
E

N
T

O

C
E

N
T

R
A

L

Contextualización teórica

Se desarrolla encuentro de participación en donde se realiza la construcción del PAI – haciendo énfasis en la incidencia que tienen las personas mayores en las temáticas de interés 

que se desarrollaran durante el convenio 6871-2023l en el C.C.T Antonia Santos.  se hace uso de técnica de investigación de fuente abierta, En donde se enmarca los constructos 

personales, un enfoque que afirma que las personas damos sentido a nuestro entorno y a nuestras experiencias a través de diversas construcciones personales. Así mismo se 

identifican las decisiones y experiencias significativas.  Se realizan proceso de escucha activa y comunicación asertiva a fin de generar espacios educativos de manera colectiva. 

Conceptualización de la temática    

Se abordan ejercicios dinámicos de participación y debate en donde se exponen aspectos vivenciales, visuales  que emergen de las experiencias, la cotidianidad, elementos propios 

que permiten una adecuada interacción comprensión  de la mesa PAI, aspectos puntuales para generar alternativas en atención de las personas mayores, así mismo se abarcan 

aspectos referentes a generar actividades para la el mejoramiento en las dinámicas y perspectivas del C.C.T Antonia Santos que permitan favorecer una vejez positivas.		

Conclusión: 

Después de realizar la conceptualización practica y de utilizar dinámicas que permitan construir las temáticas del PAI y los aspectos de intervención bajo las disposiciones de las 

personas mayores para profundizar en temas de interés se logra tener mayor comprensión en los escenarios de participación del C.C.T Antonia Santos logrando modificar la cultura 

en las persona mayores teniendo mayor cooperación, a fin de generar transformación social para vivir de alguna forma más digna y que esto permita permear en los escenarios de 

participación .

Fomentar actividades orientadas en promover una vejez activa y favoreciendo una visión saludable en este ciclo vital.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Concientizar a las personas mayores frente a la trasformación de posibles supuestos adversos asociados culturalmente desde su rol.

Leonardo Rodriguez (Psicologo)

Unidad Operativa:

Analizar y comprender los imaginarios sociales existentes en las personas mayores a fin de estudiarlo, comprenderlo y orientar alternativas de cambio.

Movilizar a las personas mayores en la conservación de imaginarios positivos para promover un envejecimiento activo.

Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos 

Eje de Atención: Componente - Estilos de vida Saludable 

Línea de Atención: Transformacion de imaginarios Profesional a cargo:

Nombre de la actividad: Mesas de trabajo -  aplicación de técnicas y construcción de PAI componente de atención estilos de vida saludable

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Desarrollar en el grupo de personas mayores participantes del Centro de cuidado Transitorio Antonia Santos, comprensión y análisis frente a los imaginarios y practicas adversas en la vejez y 

envejecimiento; así mismo frente a las consecuencias en la transgresión de los derechos, buscando la resignificacion y transformándolo en elementos favorables con acciones que aprecien a 

la persona mayor como sujeto de participación y derecho en su inmensa composición.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
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FECHA: 03–05-2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Mesas de trabajo 

- aplicación de técnicas y construcción de 

PAI componente de atención estilos de vida 

saludable

RESPONSABLE: Leonardo 

Rodríguez (Psicólogo)
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